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激変する現代、これからの大学院教育には、自らの強み・特色・教育理念や社会のニーズ等を踏まえ、その人材育成の
重要性が高まることは明らかである。大学院教育の質を上げるために、「どのような人材を育成するか」を追求する。

｢

若
き
日
に
汝
の
希
望
を
星
に
つ
な
げ
」
は
、
東
海
大

学｢

建
学
の
精
神
」
の
最
後
の
一
行
を
飾
っ
て
い
ま
す
が
、

こ
の
希
望
と
は
、｢

高
い
理
想
や
大
志
」
を
表
し
て
い
ま

す
。
創
立
者
で
あ
る
松
前
重
義
先
生
は
、
青
年
時
代
に

｢
人
生
い
か
に
生
き
る
べ
き
か
」
に
つ
い
て
思
い
悩
み
、
内

村
鑑
三
の
研
究
会
を
訪
ね
、
そ
の
思
想
に
深
く
感
銘
を

受
け
た
こ
と
を
契
機
と
し
て
教
育
へ
の
志
を
立
て
ま
し

た
。｢

若
き
日
に
汝
の
希
望
を
星
に
つ
な
げ
」
は
、
内
村

鑑
三(

札
幌
農
学
校
第
二
期
生)

が
心
の
師
と
し
て
仰
い

だ
、
札
幌
農
学
校(
北
海
道
大
学)

の
初
代
教
頭
ク
ラ
ー

ク
博
士
の
有
名
な｢B

o
ys,
be
am
bitio
u
s!(

少
年
よ
、

大
志
を
抱
け
）｣

と
同
じ
精
神
の
表
現
で
あ
り
、
若
人
へ

の
時
代
を
超
え
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
す
。

変
化
の
激
し
い
現
代
日
本
で
は
、
情
報
技
術
や
グ

ロ
ー
バ
ル
化
の
加
速
と
共
に
少
子
高
齢
化
や
地
域
間
格

差
の
拡
大
を
始
め
と
す
る
諸
問
題
に
今
後
直
面
し
て
い

く
こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
社
会
背
景
の
中
、

大
学
院
に
は
、
知
の
生
産
、
価
値
創
造
を
先
導
す
る

｢

知
の
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
」
の
育
成
を
担
う
こ
と
で
日

本
の
発
展
に
貢
献
す
る
役
割
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

｢

知
の
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
」
と
は
、
専
門
分
野
の
知
識

を
単
に
習
得
す
る
の
み
な
ら
ず
、
知
に
積
極
的
に
関
わ

り
、
新
た
な
知
を
創
造
す
る
こ
と
で
、
多
様
な
人
々
と

協
力
し
な
が
ら
社
会
課
題
の
解
決
に
貢
献
す
る
人
材

を
意
味
し
ま
す
。
時
代
を
超
え
て
日
本
を
発
展
さ
せ
て

い
く
た
め
に
は
、｢

高
い
理
想
や
大
志
」
を
も
っ
て
将
来

を
見
つ
め
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

大
学
院
生
物
学
研
究
科
で
は
、
時
代
の
変
化
に
合
わ

せ
て
生
物
学
に
関
す
る
専
門
的
知
識
を
修
得
し
、
実
践

的
に
活
用
で
き
る
人
材
を
養
成
す
る
こ
と
を
目
標
と

し
て
い
ま
す
。
雄
大
な
自
然
と
先
人
た
ち
の
開
拓
精
神

が
多
く
の
逸
材
を
生
ん
だ
こ
の
北
海
道
に
新
し
く
で
き

た
、
大
学
院
生
物
学
研
究
科
で
一
緒
に｢

知
の
プ
ロ

フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
」を
目
指
し
ま
せ
ん
か
。

生命科学の発展に繋がる動物実験

｢

知
の
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
」

を
目
指
そ
う

動
物
実
験
は
生
命
科
学
の
理
解
に
大
き
な
役
割

を
果
た
し
、
医
学
と
医
療
に
応
用
さ
れ
、
人
類
の

健
康
と
福
祉
に
大
き
く
貢
献
し
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
そ
の
一
方
で
動
物
の
命
を
犠
牲
に
す
る
動
物

実
験
に
反
対
す
る
意
見
も
あ
り
ま
す
の
で
、
適
正

実
施
に
向
け
た
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
沿
っ
た
動
物
実

験
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
特
に
、
動
物
の
生
理
、

生
態
、
習
性
等
に
配
慮
し
、
責
任
を
も
っ
て
適
正

に
動
物
を
飼
養
・
保
管
す
る
こ
と
や
、
３
Ｒ
の
原
則

に
即
し
て
動
物
実
験
を
実
施
す
る
こ
と
は
と
て
も

重
要
で
す
。
東
海
大
学
で
は
、
動
物
実
験
に
関
す

る
自
己
点
検
と
評
価
を
毎
年
実
施
す
る
と
と
も

に
、
公
益
社
団
法
人
日
本
動
物
実
験
学
会
外
部

検
証
委
員
会
に
よ
る｢

動
物
実
験
に
関
す
る
外
部

検
証
」
を
定
期
的
に
受
検
す
る
こ
と
で
、
科
学
的

な
観
点
は
も
と
よ
り
、
動
物
愛
護
の
観
点
か
ら
も

適
正
な
動
物
実
験
が
実
践
で
き
る
よ
う
に
努
め

て
い
ま
す
。
昨
年
度
の
外
部
検
証
結
果
は
、
二
〇

二
〇
年
三
月
付
で
大
学
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
公

開
さ
れ
て
お
り
、
動
物
実
験
の
透
明
性
を
図
っ
て

い
ま
す
。
私
自
身
は
、
獣
医
師
と
し
て
札
幌
校
舎

の
実
験
動
物
施
設
管
理
を
担
当
し
て
お
り
、
実
験

動
物
の
適
正
な
飼
育
と
保
管
、
健
康
と
安
全
の
保

持
を
踏
ま
え
た
動
物
実
験
が
実
践
で
き
る
よ
う

に
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

動
物
実
験
に
対
す
る

基
本
姿
勢

大
学
院
生
達
と
生
命
科
学
研
究
を
進
め
る
中
で

い
つ
も
新
た
な
発
見
が
あ
り
ま
す
の
で
、
そ
の
一

端
を
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

サ
ケ
の
脳
か
ら
抽
出
さ
れ
た
、
メ
ラ
ニ
ン
凝
集
ホ

ル
モ
ン(M

e
lanin
-c
o
n
c
en
tratin

g
h
o
rm
o
n
e
:

Ｍ
Ｃ

Ｈ
）
は
、
鱗
の
メ
ラ
ニ
ン
顆
粒
を
凝
集
さ
せ
て
体
色

を
白
く
す
る
神
経
ペ
プ
チ
ド
と
し
て
発
見
さ
れ
ま

し
た
。
Ｍ
Ｃ
Ｈ
は
ヤ
ツ
メ
ウ
ナ
ギ
か
ら
ヒ
ト
に
至
る

ま
で
、
各
脊
椎
動
物
の
脳
に
普
遍
的
に
存
在
し
ま

す
が
、
哺
乳
類
に
お
け
る
役
割
は
よ
く
分
か
っ
て

い
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
こ
で
、
ト
ラ
ン
ス
ジ
ェ
ニ
ッ
ク

マ
ウ
ス
を
使
っ
て
視
床
下
部
Ｍ
Ｃ
Ｈ
神
経
の
役
割

を
調
べ
た
と
こ
ろ
、
レ
ム
睡
眠
と
ノ
ン
レ
ム
睡
眠
の

調
節
に
重
要
で
あ
る
こ
と
を
明
ら
か
に
し
ま
し
た
。

睡
眠
は
記
憶
と
密
接
に
関
係
し
て
い
る
の
で
、
次

に
Ｍ
Ｃ
Ｈ
神
経
を
欠
損
さ
せ
た
マ
ウ
ス
で
新
奇
物

体
認
知
試
験
を
行
っ
た
と
こ
ろ
、
意
外
な
こ
と
に
、

記
憶
成
績
の
向
上
が
認
め
ら
れ
ま
し
た
。
Ｍ
Ｃ
Ｈ

神
経
は
、
記
憶
を
制
御
す
る
海
馬
に
対
し
て
密
接

な
神
経
連
絡
が
あ
る
の
で
、
特
定
の
神
経
の
活
動

を
操
作
で
き
る
光
遺
伝
学
の
手
法
を
用
い
て
レ
ム

睡
眠
中
に
Ｍ
Ｃ
Ｈ
神
経
を
活
性
化
し
た
と
こ
ろ
、

記
憶
成
績
を
低
下
さ
せ
ま
し
た
。
サ
ケ
の
体
色
変

化
に
関
わ
る
Ｍ
Ｃ
Ｈ
神
経
が
、
哺
乳
類
で
は
、
レ
ム

睡
眠
中
の
記
憶
制
御
と
し
て
、
記
憶
の｢

忘
却
」
を

睡
眠
中
に
記
憶
を
整
理

す
る
仕
組
みも

た
ら
す
こ
と
を
新
た
に

発
見
し
、
国
際
共
同
研
究

成
果
と
し
て
昨
年
九
月
に

米
国
科
学
誌｢S

c
ie
n
ce

」
に

て
発
表
し
ま
し
た
。
Ｍ
Ｃ
Ｈ

神
経
を
活
性
化
す
る
と
、

海
馬
依
存
性
の
文
脈
的
恐

怖
条
件
付
け
記
憶
も
消
去

さ
れ
る
こ
と
か
ら
、
強
い
恐

怖
心
を
伴
っ
た
経
験
の
記

憶
が
ト
ラ
ウ
マ
と
し
て
残
っ

て
し
ま
う
心
的
外
傷
後
ス

ト
レ
ス
障
害(

Ｐ
Ｔ
Ｓ
Ｄ
）
に

お
い
て
、
そ
の
記
憶
を
消
去

す
る
治
療
法
へ
の
応
用
が

期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

研究室の一角に設置された動物実験室

動物実験室の内観
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動物飼育 脳波測定

睡眠解析 分子生物学的解析

実験動物の飼
養・保管に当た
り、適切な給
餌・給水と健康
管理は欠かせま
せん。温度・照
度や日照サイク
ルなどの飼育環
境を一定に保つ
ことも重要です。

専用の解析プロ
グラムを使って
脳波・筋電から
睡眠深度を自動
的にスクリーニ
ングします。生
体信号と同期し
た動物の行動は
ビデオでも確認
しています。

マウスの脳波と
筋電を防音箱の
中で測定します。
得られた生体信
号はバイオアン
プで増幅された
後、動物室外に
設置したコン
ピューターに記
録されます。

行動に関わる分
子基盤の理解も
重要です。超微
量分光計を使っ
て蛋白質や核酸
の定量を、リア
ルタイムＰＣＲ
を使って遺伝子
発現解析を実施
しています。
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生物学研究科 生物学専攻：寺尾 晶 教授 研究室

私
自
身
、
ど
ち
ら
か
と
言
う
と｢

講
義
」
を
受
け
て

知
識
を
肥
や
す
よ
り
も
、
実
際
に
手
を
動
か
し
て

｢

実
験
」
す
る
こ
と
の
方
が
好
き
で
す
。
そ
の
た
め

｢

も
っ
と
実
験
を
し
た
い
」
と
い
う
思
い
で
大
学
院
進

学
を
決
心
し
ま
し
た
。

大
学
院
で
は
、
ロ
ー
ヤ
ル
ゼ
リ
ー
の｢

睡
眠
の
質
」

に
対
す
る
効
能
を
明
ら
か
に
す
る
研
究
を
行
っ
て

い
ま
す
。
具
体
的
に
は
、
ロ
ー
ヤ
ル
ゼ
リ
ー
を
添
加

し
た
餌
を
マ
ウ
ス
に
一
定
期
間
与
え
た
時
の
脳
波

を
解
析
し
て
、
睡
眠
に
対
す
る
影
響
を
調
べ
ま
す
。

マ
ウ
ス
と
ヒ
ト
で
は
基
本
的
な
睡
眠
構
築
に
共
通
性

が
あ
る
の
で
、
マ
ウ
ス
で
得
ら
れ
た
実
験
結
果
を
基

に
ヒ
ト
で
の
効
果
を
あ
る
程
度
予
測
で
き
る
と
考

え
て
い
ま
す
。
毎
週
行
わ
れ
る
研
究
室
ゼ
ミ
で
は
、

論
文
紹
介
と
と
も
に
ス
ラ
イ
ド
作
成
法
や
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
ス
キ
ル
を
学
ん
で
い
ま
す
。
研
究
は
ま

だ
始
ま
っ
た
ば
か
り
で
す
が
、
大
学
院
生
の
間
に
自

分
の
研
究
成
果
を
学
会
で
発
表
す
る
こ
と
が
夢
で

す
。
将
来
は
こ
れ
ま
で
の
経
験
を
活
か
せ
る
よ
う

な
研
究
職
に
つ
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

一
期
生
の
使
命
は
良
き
伝
統
を
作
る
こ
と

春
学
期
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
実
験

が
全
く
で
き
な
か
っ
た
こ
と
か
ら
、
そ
の
間
は
学
部

生
の
時
に
取
得
し
た
脳
波
デ
ー
タ
を
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ

で
解
析
し
て
い
ま
し
た
。
九
月
か
ら
動
物
実
験
を
再

開
し
ま
し
た
が
、
研
究
室
の
先
輩
方
が
残
し
て
く
れ

た
論
文
や
実
験
マ
ニ
ュ
ア
ル
、
実
験
ノ
ー
ト
は
、
私
達

が
研
究
を
進
め
る
上
で
の
道
標
と
な
る
の
で
大
切

に
読
み
継
い
で
い
ま
す
。

社
会
還
元
性
の

高
い
研
究
を
目
指
し
て

先
に
紹
介
し
た
Ｍ
Ｃ
Ｈ
の
研
究
は
科
学
研
究
費
助

成
事
業
に
よ
る
基
盤
研
究
に
な
り
ま
す
が
、
㈱
エ
ヌ

ビ
ィ
ー
健
康
研
究
所
や
㈱
山
田
養
蜂
場
と
の
産
学

連
携
研
究
も
並
行
し
て
進
め
て
き
ま
し
た
。
㈱
山

田
養
蜂
場
の
主
力
製
品
に
ロ
ー
ヤ
ル
ゼ
リ
ー
が
あ

り
ま
す
。
働
き
蜂
が
女
王
蜂
の
た
め
に
作
る
ロ
ー
ヤ

ル
ゼ
リ
ー
は
、
豊
富
な
栄
養
素
を
バ
ラ
ン
ス
良
く
含

む
こ
と
か
ら
、
古
く
か
ら
健
康
食
品
と
し
て
珍
重
さ

れ
て
き
ま
し
た
。
ロ
ー
ヤ
ル
ゼ
リ
ー
に
は
高
血
圧
や

糖
尿
病
な
ど
の
生
活
習
慣
病
を
予
防
す
る
効
果
が

医
学
的
に
証
明
さ
れ
始
め
、
健
康
寿
命
の
延
伸
お

よ
び
生
活
の
質(Q

u
ality

O
f
L
ife

：
Ｑ
Ｏ
Ｌ)

の
向
上

効
果
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。
我
々
も
㈱
山
田
養

蜂
場
と
の
共
同
研
究
に
お
い
て
ロ
ー
ヤ
ル
ゼ
リ
ー
の

イ
ン
ス
リ
ン
抵
抗
性
改
善
効
果
を
報
告
し
て
い
ま
す
。

ロ
ー
ヤ
ル
ゼ
リ
ー
は
眠
り
に
も
良
い
と
は
言
わ
れ
て

い
ま
す
が
、
科
学
的
に
は
ま
だ
実
証
さ
れ
て
い
ま
せ

ん
。
そ
こ
で
、
不
眠
症
の
モ
デ
ル
マ
ウ
ス
を
作
出
し
て

ロ
ー
ヤ
ル
ゼ
リ
ー
の｢

睡
眠
の
質
」
に
対
す
る
効
果

を
検
証
す
る
㈱
山
田
養
蜂
場
と
の
共
同
研
究
に
着

手
し
た
と
こ
ろ
で
す
。

東
海
大
学
は
、
健
や
か
な
社
会
の
構
築
に
向
け
て
、

教
育･

研
究･

連
携
を
は
じ
め
と
す
る
諸
活
動
を
通

じ
、
Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
向
上
に
対
し
て
積
極
的
に
取
り
組
む

こ
と
を
目
標
と
し
て
い
ま
す
。
㈱
山
田
養
蜂
場
と
の

取
り
組
み
は
Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
向
上
を
目
指
し
た
も
の
で
あ

り
、
社
会
や
大
学
の
目
標
と
合
致
し
た
研
究
だ
と

言
え
る
で
し
ょ
う
。

基
盤
研
究
と
産
学
連
携
研
究
を
両
輪
と
し
て
、
こ

れ
か
ら
も
社
会
還
元
性
の
高
い
研
究
を
目
指
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

大学院一期生を迎えて精力的に研究を進めている寺尾 晶教授の研究室。生活の質（ＱＯＬ）の向上に向けた
ローヤルゼリーの睡眠改善効果の検証実験に取り組む大学院生と寺尾 晶教授の研究活動をＰＩＣＫＵＰ！

佐
藤
眞
士

生
物
学
研
究
科

生
物
学
専
攻

ロ
ー
ヤ
ル
ゼ
リ
ー
の｢

睡
眠
の
質｣

に
及
ぼ
す
効
果
の
検
証

生
物
学
研
究
科

生
物
学
専
攻

生
物
学
部
生
物
学
科

寺
尾

晶

教
授
／
博
士
（
獣
医
学
）

一
期
生
と
し
て
の
使
命

は
、
私
自
身
が
研
究
室
で

得
た
経
験
を
後
輩
達
に
き

ち
ん
と
伝
え
る
良
き
伝
統

を
作
っ
て
い
く
こ
と
だ
と
考

え
て
い
ま
す
。
私
が
大
切
だ

と
思
う
実
験
の
ポ
イ
ン
ト

は
、
実
験
ノ
ー
ト
や
実
験
マ

ニ
ュ
ア
ル
に
全
て
書
き
残
す

よ
う
に
意
識
し
て
い
ま
す
。

■■

■■

■■

■■

■■
■■

■■

■■


